
 

 

 
Código Actividad  310- DSO 

 
Nombre de la actividad Fundamentos Teóricos de la Metodología Cualitativa en 

Ciencias Sociales 
Tipo de actividad Curso 
Nombre del Programa de 
Doctorado 

Ciencias Sociales 

Contacto AULA VIRTUAL 
Fecha comienzo actividad Mayo 2026 
Fecha finalización   
Horas 7,5 
Lugar de celebración, 
inscripción y certificación: 

Modalidad online. Dos sesiones de 4 horas, contemplando un 
descanso de 15 minutos. 

Curso académico de la 
actividad 

2025/2026 

Observaciones/Descripción La metodología cualitativa constituye una vía esencial para 
comprender la complejidad de los fenómenos sociales desde 
una perspectiva interpretativa, crítica y situada. Este enfoque 
permite explorar significados, experiencias y dinámicas 
sociales que no pueden reducirse a datos numéricos, 
aportando profundidad al análisis de la realidad. El curso 
proporciona una introducción sólida a los fundamentos 
teóricos y epistemológicos que sustentan las metodologías 
cualitativas en Ciencias Sociales. Se promueve una 
aproximación crítica y reflexiva a las diferentes corrientes 
teóricas, así como a las implicaciones éticas y políticas del 
trabajo cualitativo, fomentando la capacidad de tomar 
decisiones metodológicas fundamentadas en coherencia con 
los objetivos y contextos de investigación doctoral.  
Contenidos:  
• Enfoques epistemológicos que sustentan la investigación 
cualitativa: interpretativo, constructivista, crítico y 
postestructuralista.  
• Características y principios del enfoque cualitativo.  
• El papel del sujeto investigador/a: reflexividad, 
posicionamiento y subjetividad.  
• Diseño de investigación cualitativa: preguntas, criterios de 
selección, contextos.  
• Técnicas cualitativas: entrevistas, grupos focales, 
observación, análisis documental (introducción conceptual).  
• Criterios de rigor en la investigación cualitativa: credibilidad, 
transferibilidad.  
• Implicaciones éticas y políticas en la producción cualitativa 
del conocimiento.  
 
Planificación temporal: Mes de Mayo. 2 sesiones de 4 horas 
contemplando un descanso de 15 minutos  
Resultados de aprendizaje: Al finalizar la actividad, el 

https://campusvirtual.upo.es/


alumnado será capaz de:  
• Comprender los fundamentos epistemológicos que 
sustentan las metodologías cualitativas en Ciencias Sociales.  
• Reconocer las características distintivas del enfoque 
cualitativo y su adecuación a diferentes problemas de 
investigación.  
• Identificar y evaluar críticamente las implicaciones éticas y 
políticas del posicionamiento del investigador/a en el trabajo 
de campo.  
• Analizar las principales decisiones metodológicas vinculadas 
al diseño cualitativo de una investigación doctoral.  
• Reflexionar sobre el rigor, la validez y la legitimidad en la 
producción cualitativa del conocimiento.  
 
Modalidad: Online. INSCRIPCIONES Y CERTIFICACIÓN  
Con al menos 15 días de antelación a la celebración de cada 
curso, se abrirá el plazo de inscripción, que será publicado en 
el Aula Virtual. Por este motivo, es fundamental que las 
personas participantes conozcan y manejen adecuadamente 
dicha plataforma, pues a través de ella se gestionará todo el 
proceso de inscripción y comunicación.  
La certificación de asistencia se expedirá únicamente a 
quienes hayan asistido, como mínimo, al 80% de la duración 
total del curso. 


